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Актуальность проблемы
Актуальность диссертационной работы Усмановой И.Н. определяется тем, 

что одним из важных факторов риска развития воспалительных заболеваний 
пародонта и слизистой оболочкирта у лиц молодого возраста является состояние 
микрофлоры, гуморальных факторов местного иммунитета и 
хемилюминесценции ротовой жидкости. При этом наличие в полости рта 
условно-патогенной микрофлоры -  дрожжеподобных грибов рода CandidaHe 
только усугубляет воспалительный процесс в тканях пародонта и слизистой 
оболочке рта, но и приводит к рефрактерному течению и торпидности к 
проводимому традиционному лечению.

Нарушение гомеостаза ротовой жидкости негативно влияют на строение и 
функции клеток тканей слизистой оболочки рта и вызывают образование 
свободных радикалов.Активные формы кислорода участвуют в обмене веществ и 
обеспечивают защитные функции и микробицидные свойства ротовой жидкости. 
Их недостаток способствуют микробной инвазии с увеличением количества 
условно-патогенной микрофлоры. Поэтому, как ускорение состояния 
свободнорадикального окисления, так и его подавление в ротовой жидкости 
может играть определенную роль в развитии хронического воспаления в тканях 
пародонта и слизистой оболочки рта у лиц молодого возраста.

Цель диссертационной работы Усмановой И.Н. состояла в 
совершенствовании методов диагностики, лечения и профилактики 
воспалительных заболеваний пародонта и слизистой оболочки рта у лиц молодого 
возраста.

Научная новизна и практическая значимость исследованиязаключается
в том, что при исследовании стоматологического статуса у лиц молодого возраста 
выявлен более высокий уровень распространенности кариеса и некариозных 
поражений твердых тканей зубов,низкий уровень гигиены полости рта, более 
выраженные воспалительные изменения в пародонте. В пробах ротовой жидкости 
лиц с клинически интактным пародонтом выявлено кандидоносительство, с 
хроническим гингивитом — дисбиоз в сторону кандидоза. 
Иммуногистохимическими методами у лиц с клинически интактным пародонтом 
выявлены ранние морфологические признаки воспалительного процесса, с 
хроническим гингивитомизменения, свойственные выраженному хроническому 
воспалительному процессуи высокая частота поражений слизистой оболочки рта с 
преобладанием гиперкератотических процессов.

Определена эффективность примененияфотодинамической терапии с 
использованием природного фотосенсибилизатора -  Ламифарен, электрофореза 
дезоксирибонуклеата натрия и магнитоинфракрасной лазерной терапии,



регенеративного метода с использованием обогащенной тромбоцитами 
аутоплазмы (плазмолифтинг) и препарата на основе гидролизата плаценты 
человека у лиц молодого возраста с хроническим гингивитом и 
гиперкератотическими процессами слизистой оболочки.

Заключение
Таким образом, изучение автореферата показало, что по совокупности решенных 
задач, объему изложенного материала, значимости выводов и положений для 
науки и практики, представленная к официальной защите диссертационная работа 
Усмановой Ирины Николаевны «Оптимизация диагностики, лечения и 
профилактики воспалительных заболеваний пародонта и слизистой оболочки ртау 
лиц молодого возраста», выполненная при научном консультировании доктора 
медицинских наук, профессора Л.П. Герасимовой соответствует требованиям п.9 
«Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвержденным 
Постановлением Правительства от 24.09.2013 г. № 842, предъявляемым к 
докторским диссертациям, а её автор достоин искомой степени доктора 
медицинских наук по специальности 14.01.14- стоматология
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